
Anmeldungen für die Gruppe
bei Zita Rode

zita.rode@afsd.bremen.de
0421 43084141  Mehrsprachige

Spielgruppe für Kinder
und Eltern

Haus der Familie Vahr 
im Familien- und Quartierszentrum

Neue Vahr Nord

August-Bebel-Allee 284
28329 Bremen

Griffbereit

für Ein- bis Dreijährige  

unsere Elternbegleiterinnen
sprechen:

Arabisch
Deutsch
Englisch
Türkisch

Twi

Alle Sprachen sind Willkommen!

immer dienstags
10:45 – 12:45 Uhr 

(außerhalb der Ferien)

SPRACHE , SPIEL UND
LERNAKTIVITÄTEN

tel:0421%20/%2084%2078%2094%2056


Was ist Griffbereit?

Griffbereit ist eine
mehrsprachige Spielgruppe für
Eltern mit  ein- bis dreijährigen
Kindern. Die Treffen finden in
Kitas oder Familienzentren
statt. Dort werden die
Entwicklung, die Sprache der
Kinder und das Miteinander
verschiedener Kulturen
gefördert.

Was möchte Griffbereit
erreichen?

Kinder in ihrer Entwicklung
und Sprache stärken
Eltern unterstützen 

Bei Griffbereit sprechen die
Leiterinnen und Eltern Deutsch
und die Herkunftssprache. So
lernen Kinder beide Sprachen.
Die Eltern treffen sich einmal
pro Woche mit ihren Kindern.
Dort gibt es:

gemeinsames Spielen
Lieder und Geschichten in
mehreren Sprachen
Tipps für die Entwicklung
der Kinder
Material für zu Hause

Es gibt manchmal auch
Ausflüge, 
z. B. in die Bücherei oder Kita.
Eine Gruppe läuft ein Jahr.

Wie funktioniert Griffbereit? Was ist das 
Besondere an Griffbereit?

Griffbereit bietet alles in
mehreren Sprachen an. In
einer ruhigen, spielerischen
Umgebung mit ihren Eltern
bekommen die Kinder Freude
an Mehrsprachigkeit und
werden auf die Kita vorbereitet.
Auch die Eltern bekommen
Infos und Materialien in ihrer
eigenen Sprache und in
Deutsch. Neue Spiele werden
ausprobiert und alles kann
Mehrsprachig passieren.
Gemeinsame Ausflüge helfen,
andere Familien und
Einrichtungen besser
kennenzulernen.


